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Oferta edukacyjna 2023/2024

Wychowanie fizyczne

Studia na kierunku Wychowanie fizyczne stworzone sa do oséb, dla ktérych sport
i ogdlnie pojeta aktywnos$¢ fizyczna stanowi istotng cze$é zycia, a swoja przy-
sztosé chcialyby zwigza¢ z propagowaniem sportowego trybu zycia lub treno-
waniem innych. W toku nauki studenci poznaja interdyscyplinarne podejscie do
zagadnien z zakresu kultury fizycznej oraz specyfike poszczegdlnych dyscyplin
sportowych, ponadto opanowuja bogaty zaséb ¢wiczen oraz umiejetnosci meto-
dycznych.

Mocng strong Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu jest kadra naukowo-
dydaktyczna, w skiad ktorej wchodzg zaréwno naukowcy prowadzacy badania
naukowe i publikujgcy wyniki w recenzowanych i wysoko punktowanych czasopi-
smach o zasiegu miedzynarodowym, jak i trenerzy kadr olimpijskich i narodowych
oraz wybitni sportowcy, prowadzacy zajecia praktyczne.

Przedmioty rekrutacyjne:
+ jezyk polski
+ jezyk obcy oraz dowolny przedmiot wybrany przez kandydata.

+ egzamin sprawnosciowy

Specjalizacje instruktorskie i inne:

Gimnastyka sportowa, Judo, Koszykowka, Kulturystyka, Lekka atletyka, Pitka
nozna, Pitka reczna, Pitka siatkowa, Ptywanie, Strzelectwo sportowe i dyna-
miczne, Tenis, Zeglarstwo, Zeglarstwo deskowe (windsurfing i kiteboarding),
Fitness — éwiczenia sitowe, Fitness — nowoczesne formy gimnastyki, Przygo-
towanie motoryczne, Przygotowanie motoryczne w sportach walki, Trener per-
sonalny, Komunikacja i dziennikarstwo sportowe, Odnowa biologiczna, Trening
mentalny w sporcie, Zarzadzanie w sporcie, Organizacja imprez sportowych.

Uruchomienie danej specjalizacji uzaleznione jest od zapisania sie wymaganej liczby
0s06b chetnych.

Kontynuacja

+ Wychowanie fizyczne Il stopnia, Sport Il stopnia, Turystyka i rekreacja Il stopnia,
Zarzadzanie w sporcie Il stopnia, studia podyplomowe

strona 9

stopien / pierwszy
forma / stacjonarna

profil / praktyczny

Kwalifikacje zawodowe

+ absolwent otrzymuje tytut zawodowy licencjata i
jest uprawniony do pracy w charakterze nauczy-
ciela wychowania fizycznego
uprawnienia wychowawcy kolonijnego
kwalifikacje wynikajgce z wybranej specjalizacji

Perspektywy zawodowe / Praca
+ w szkotach podstawowych i innych placéwkach
oswiatowo-wychowawczyc
+ w instytucjach kultury fizycznej
+ w administracji samorzgdowej i panstwowej
+ w klubach sportowych
+ w obiektach sportowych i rekreacyjnych
+ w organizacjach spotecznych
+ w mediach

+ wtasna dziatalno$¢ gospodarcza zwigzana
z rynkiem sportu

Studia I stopnia
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Sport

Studia na kierunku Sport kierowane s3a przede wszystkich do oséb, ktére chca
potaczyé kariere sportowg ze zdobywaniem i poszerzaniem wiedzy z zakresu
réznych aspektéw funkcjonowania sportu. W ramach kierunku student podejmu-
je jedna ze znajdujacych sie w ofercie uczelni specjalizacji trenerskich oraz jedna
specjalizacje instruktorska.

Zajecia prowadzg doswiadczeni praktycy — trenerzy z wieloletnim stazem pracy na
roznych poziomach mistrzostwa sportowego, bogatym doswiadczeniem i warsz-
tatem metodycznym. Doswiadczenie praktyczne poparte jest wiedza naukowa.
Zajecia prowadzone s3 takze przez najlepszych naukowcdéw prowadzacych bada-
nia na potrzeby sportu, publikujgcych wyniki w recenzowanych i wysoko punktowa-
nych czasopismach o zasiegu miedzynarodowym.

Absolwent kierunku Sport zna najnowsze trendy szkoleniowe, posiada praktyczng
wiedze i umiejetnosci z zakresu teorii i praktyki treningu wybranego sportu.

Program studiéw obejmuje réwniez podstawy przedsiebiorczosci, zarzadzania
imarketingu w sporcie, pozwalajac absolwentom na swobodne poruszanie sie na
rynku sportu, rozumienie jego podstawowych funkgcji i wystepujacych na nim
zaleznosci.

Specjalizacje

Gimnastyka sportowa, Judo, Koszykdwka, Kulturystyka, Lekka atletyka, Pitka
nozna, Pitka reczna, Pitka siatkowa, Ptywanie, Strzelectwo sportowe i dyna-
miczne, Tenis, Zeglarstwo, Zeglarstwo deskowe (windsurfing i kiteboarding),
Fitness — ¢wiczenia sitowe, Fitness — nowoczesne formy gimnastyki, Przygo-
towanie motoryczne, Przygotowanie motoryczne w sportach walki, Trener per-
sonalny, Komunikacja i dziennikarstwo sportowe, Odnowa biologiczna, Trening
mentalny w sporcie, Zarzadzanie w sporcie, Organizacja imprez sportowych.

Uruchomienie danej specjalizacji uzaleznione jest od zapisania sie wymaganej licz-
by oséb chetnych.

Studia prowadzone sg takze w jezyku angielskim.

Studia | stopnia

stopieni / pierwszy
forma / stacjonarna

profil / praktyczny

Przedmioty rekrutacyjne
+ jezyk polski
+ jezyk obcy oraz dowolny przedmiot wybrany
przez kandydata
+ egzamin sprawnosciowy

Kontynuacja

+ Sport Il stopnia, Turystyka i rekreacja Il stopnia,
Zarzgdzanie w sporcie Il stopnia, studia podyplo-
mowe

Kwalifikacje zawodowe

absolwent otrzymuje tytut zawodowy licencjata
w zakresie sportu

dyplom trenera/instruktora sportu w dyscyplinie
bedacej przedmiotem specjalnosci
dyplom instruktora sportu w wybranej specjaliza-
cji

Perspektywy zawodowe / Praca

+ w klubach, UKS-ach i zawigzkach sportowych

+ w sztabach szkoleniowych zawodnikéw i druzyn
sportowych

+ w wydzielonych komdrkach i samodzielnych
jednostkach gospodarczych organéw samorza-
du terytorialnego (OSIR, GOSIR)

+ w obiektach sportowych i rekreacyjnych
+ w mediach

+ wiasna dziatalnos¢ gospodarcza zwigzana
z rynkiem sportu
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Turystyka i hotelarstwo

Kierunek studiow skierowany jest do os6b zainteresowanych praca w sektorze
ustug turystycznych i hotelarskich. Studia koncentruja sie na przygotowaniu do
pracy na rzecz obstugi ruchu turystycznego, zaréwno w sektorze prywatnym,
jak i samorzadowym. Absolwent otrzymuje kompleksowe, interdyscyplinarne
przygotowanie, aby samodzielnie i profesjonalnie prowadzi¢ hotel, biuro tu-
rystyczne, osrodek turystyczny lub gastronomiczny, a takze organizowaé wy-
jazdy turystyczne. Absolwent bedzie takze gotowy do zatozenia wtasnej firmy
na rynku turystycznym.

Absolwent kierunku Turystyka i hotelarstwo w ramach zaje¢ przygotowywany jest
do egzaminu z jezyka obcego na poziomie biegtosci B2 Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego oraz nabywa umiejetnos¢ postugiwania sie jezy-
kiem specjalistycznym umozliwiajgcym porozumiewanie sie w ramach aktywno-
$ci zawodowe;j.

Kierunek wyréznia sie wysoko wykwalifilkowang kadra dydaktyczng oraz znaczng
liczbg zaje¢ praktycznych w instytucjach i obiektach turystycznych i hotelarskich.

Przedmioty rekrutacyjne

+ jezyk polski

- jezyk obcy oraz dowolny przedmiot wybrany przez kandydata
Specjalizacje

+ zarzadzanie w biznesie turystycznym

+ management in tourism business

+ hotelarstwo

Uruchomienie danej specjalizacji uzaleznione jest od zapisania sie wymaganej
liczby osdb chetnych.
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stopien / pierwszy
forma / stacjonarna
profil / praktyczny

Kontynuacja

+ Turystyka i rekreacja Il stopnia, Sport Il stopnia,
Zarzadzanie w sporcie Il stopnia, studia podyplo-
mowe

Kwalifikacje zawodowe

-+ absolwent otrzymuje tytut zawodowy licencjata w
zakresie turystyki i hotelarstwa

Perspektywy zawodowe / Praca

+ podmioty prowadzace dziatalnos¢ w zakre-
sie turystyki i hotelarstwa, jak biura podrézy,
agencje turystyczne, stowarzyszenia
turystyczne, obiekty Wellness i Spa, hotele
i inne obiekty hotelarskie

+ w administracji publicznej

+ w transporcie pasazerskim

Studia I stopnia
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Terapia zajeciowa

Studia na kierunku Terapia Zajeciowa przygotowuja do podejmowania dziatan na
rzecz poprawy dobrostanu fizycznego, psychicznego i spotecznego jednostek
i grup w formie bezposredniej terapii lub w obszarze organizowania wsparcia dla
os6b z ograniczeniami w funkcjonowaniu.

Absolwent posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne z zakresu nauk
o zdrowiu i kulturze fizycznej, nauk medycznych, oraz spotecznych w wymiarze nie-
zbednym do wykonywania zawodu terapeuty zajeciowego.

Nabyte kompetencje umozliwiajg podejmowanie dziatan diagnostycznych, pro-
filaktycznych, terapeutycznych i edukacyjnych zmierzajgcych do zapobiegania
i zmniejszania skutkdw obnizonej wydolnosci psychicznej, fizycznej, czy spotecznej
0s06b z roznego typu dysfunkcjami. Zdobyta wiedza pozwala na prowadzenie doku-
mentacji nie zbednej do monitorowania efektéw terapii zajeciowe;.

Studia wyrdzniajg sie duzg liczbg zaje¢ praktycznych prowadzonych w formie
¢éwiczen oraz praktyk zawodowych, dzieki czemu student obok wiedzy teoretycznej
nabywa kompetencje i umiejetnosci praktyczne niezbedne do pracy z pacjentem.

Przedmioty rekrutacyjne
+ jezyk polski
- jezyk obcy oraz dowolny przedmiot wybrany przez kandydata sposrod biolo-
gia, chemia, fizyka.

Kontynuacja

- Sport Il stopnia, Turystyka i rekreacja Il stopnia, Zarzgdzanie w sporcie
Il stopnia, studia podyplomowe, kursy specjalistyczne

Studia | stopnia

stopien / pierwszy
forma / stacjonarna

profil / praktyczny

Kwalifikacje zawodowe

-+ absolwent otrzymuje tytut zawodowy licencjata w
zakresie terapii zajeciowej

Perspektywy zawodowe / Praca
+ w instytucjach zwigzanych z opieka zdrowotnag

+ w osrodkach dziatajgcych na rzecz osoéb z nie-
petnosprawnoscig, uzaleznionych i wykluczonych
spotecznie takich jak oddziaty szpitalne, placowki
pomocy spotecznej

+ w placéwkach oswiatowych np. edukacyjnych,
opiekunczo-wychowawczych, resocjalizacyj-
nych, w warsztatach terapii zajeciowej, domach
dziecka, domach seniora, sanatoriach, réznego
typu organizacjach pozarzadowych, $wietlicach
terapeutycznych

+ we wiasnych gabinetach terapeutycznych
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Diagnostyka sportowa

Diagnostyka sportowa to innowacyjny kierunek z pogranicza nauk biologicz-
nych i medycznych. Absolwent zyskuje kwalifikacje zwigzane z diagnostyka
sportowa, a takze przygotowany jest do pracy laboratoryjne;j.

Studia koncentruja sie na zdobywaniu wiedzy z zakresu diagnostyki sportowe;j
oraz umiejetnosci analizy - analizy fizjologiczne, biochemiczne i genetyczne
oraz interpretacji danych uzyskiwanych przy uzyciu specjalistycznej aparatury
diagnostycznej w kontekscie diagnozowania mozliwosci wysitkowych organi-
zmu, kontroli motorycznej oraz wyznaczania obcigzen treningowych.

Kierunek diagnostyka sportowa jest drugim w Polsce kierunkiem ksztatcgcym
studentow w zakresie zdobywania umiejetnosci z obszaru diagnostyki / analityki
sportowej. Jednoczesnie jest on pierwszym, ktory skupia sie gtéwnie na aspek-
cie praktycznym, co pozwoli absolwentom na lepsze wykorzystanie umiejetnosci
nabytych w toku studiow w przysztej pracy zawodowej.

Przedmioty rekrutacyjne

+ jezyk polski
- jezyk obcy oraz dowolny przedmiot wybrany przez kandydata

Kontynuacja

+ Sport Il stopnia, Turystyka i rekreacja Il stopnia, Zarzgdzanie w sporcie
|| stopnia, studia podyplomowe, kursy specjalistyczne
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stopien / pierwszy
forma / stacjonarna
profil / praktyczny

Kwalifikacje zawodowe

- absolwent otrzymuje tytut zawodowy licencjat w
zakresie diagnostyki sportowej

Perspektywy zawodowe / Praca

+ w klubach i osrodkach sportowych, rekreacyjnych
i rehabilitacyjnych

- w osrodkach prowadzgcych dziatalnos¢ zwigzana
z aktywnoscig fizyczng, promocjg zdrowia, rekre-
acjg i rehabilitacjg

+w laboratoriach naukowych zajmujacych sie bada-
niami w obszarze nauk o kulturze fizycznej

+ w placéwkach edukacyjnych

Studia I stopnia



strona 14

Kosmetologia

Studia na kierunku Kosmetologia koncentruja sie wokét zagadnien zwigzanych z
kosmetologia pielegnacyjna, upiekszajaca i leczniczg oraz Swiadomym dbaniem
o zdrowy tryb zycia, zbilansowanym odzywianiem, promowaniem aktywnosci
fizycznej. Celem studiéw jest przygotowanie do profesjonalnego wykonywania
zawodu kosmetologa.

Absolwent posiada kompetencje w diagnozowaniu stanu cery, doborze i wyko-
nywaniu odpowiednich zabiegow pielegnacyjnych, leczniczych i upiekszajacych
do konkretnych przypadkéw z uwzglednieniem wskazan i przeciwskazan. Potrafi
wspotpracowac z lekarzem dermatologiem w zakresie pielegnacji skory zmienionej
chorobowo. Ponadto uzyskuje umiejetnosc zarzgdzania gabinetem kosmetycznym
lub centrum SPA.

Kierunek wyrodznia sie duzg liczbg zajec¢ praktycznych w nowoczesnych laborato-
riach i pracowniach oraz wysoko wykwalifikowang kadrg dydaktyczna.
Przedmioty rekrutacyjne

+ jezyk polski

+ jezyk obcy oraz dowolny przedmiot wybrany przez kandydata sposréd biolo-
gia, chemia.
Kontynuacja

+ Sport Il stopnia, Turystyka i rekreacja Il stopnia, Zarzadzanie w sporcie
Il stopnia, studia podyplomowe, kursy specjalistyczne

Studia | stopnia

stopien / pierwszy
forma / stacjonarna

profil / praktyczny

Kwalifikacje zawodowe

- absolwent otrzymuije tytut zawodowy licencjata
w zakresie kosmetologii

Perspektywy zawodowe/ Praca

+ w gabinetach kosmetologicznych
+ w gabinetach odnowy biologicznej
+ w centra spa & wellness

+ w gabinetach masazu

+ w gabinetach podologicznych

+ w uzdrowiskach i sanatoriach

+ w laboratoriach firm kosmetycznych i farmaceu-
tycznych
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Dietetyka w sporcie i rekreacji

Dietetyka w sporcie i rekreacji to Sciezka ksztatcenia dla oséb interesujacych
sie zaréwno sportem, odzywianiem jak i najogdlniej zdrowym trybem zycia.
Propozycja ksztalcenia taczy ze sobg zaréwno wiedze z zakresu aktywnosci
fizycznej, sportu, jak i zdrowego odzywiania czy suplementacji w diecie spor-
towcow.

Program ksztatcenia obejmuje wieloaspektowe przygotowanie studentow
do wykonywania zawodu dietetyka sportowego. Absolwenci nabeda szeroka
wiedze teoretyczng i praktyczng z zakresu roznorodnych aspektow zywienia, oce-
ny i planowania zywienia, ktérego celem jest przygotowanie organizmu do okreslo-
nego wysitku fizycznego oraz wspierania regeneracji po takim wysitku.

Absolwent zdobedzie kompetencje w zakresie opracowywania indywidualnych
planow zywieniowych dla oséb o réznym poziomie i rodzaju aktywnosci fizycz-
nej. Bedzie posiadat umiejetnos¢ oceny sktadu ciata i sposobu zywienia oséb
trenujgcych rekreacyjnie i wyczynowo oraz umiejetnos¢ dostosowania planow
zywieniowych i suplementacji do stanu zdrowia oséb aktywnych fizycznie z
uwzglednieniem wyzwan zwigzanych z alergiami i nietolerancjami pokarmowymi,
zaburzeniami zotgdkowo-jelitowymi, zaburzeniami mineralizacji kosci, zaburze-
niami odzywiania, niedoborem zelaza itd.

Przedmioty rekrutacyjne

+ jezyk polski
- jezyk obcy oraz dowolny przedmiot wybrany przez kandydata

Kontynuacja

+ Sport Il stopnia, Turystyka i rekreacja Il stopnia, Zarzgdzanie w sporcie
Il stopnia, studia podyplomowe, kursy specjalistyczne
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stopieni / pierwszy
forma / stacjonarna

profil / praktyczny

Kwalifikacje zawodowe

absolwent otrzymuje tytut zawodowy licencjata
w zakresie dietetyki w sporcie i rekreacji

Perspektywy zawodowe/ Praca

placéwki sportowe, rekreacyjne, rehabilitacyjne

+ w osrodkach odnowy biologicznej, osrodkach typu
wellness i spa

+ w klubach fitness i sitowniach

+ firmy produkujgce zywnos¢ i/lub suplementy diety
instytucje naukowo-badawcze i osrodki badawczo-
-rozwojowe

+ wiasna dziatalnos¢ gospodarcza: poradnictwo
zywieniowe skierowane do osob aktywnych
i sportowcow (indywidualne i zbiorowe)

Studia I stopnia
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Trener personalny i fitness

Studia na kierunku Trener Personalny zostaly stworzone z mysla o osobach,
ktore chcialyby zawodowo zaja¢ sie trenowaniem oséb chcacych zadbaé o
swoja kondycje i zdrowie. Celem studidow jest przygotowanie kompetentnych
i bogatych w wiedze oraz umiejetnosci treneréow personalnych i instruktoréw
fitness, ktérzy podejma prace z grupami lub indywidualnym klientem, w r6znym
wieku i o réznej sprawnosci fizyczne;j.

Absolwenci przygotowani sa do pracy z klientem indywidualnym, potrafig diagno-
zowac, tworzy¢ programy treningowe i kontrolowac proces treningowy. Zdobywa-
ja umiejetnosci motywowania i zarzadzania stresem.

Kierunek przygotowuje rowniez instruktorow réznych form fitness grupowego do
pracy w klubach, stosowania odpowiednich form relaksu (takich jak stretching,
rolowanie, wizualizacje).

Przedmioty rekrutacyjne
+ jezyk polski
+ jezyk obcy oraz dowolny przedmiot wybrany przez kandydata

Specjalizacje

Fitness Nowoczesne Formy Gimnastyki, Fitness Cwiczenia sitowe, Fitness
dla kobiet w cigzy, Trener Personalny

Studia | stopnia

stopien / pierwszy
forma / stacjonarna

profil / praktyczny

Kontynuacja

+ Turystyka i rekreacja Il stopnia, Sport Il stopnia,
Zarzadzanie w sporcie Il stopnia, studia podyplo-
mowe, kursy specjalistyczne

Kwalifikacje zawodowe
absolwent otrzymuje tytut zawodowy licencjata
trenera personalnego i fitness
kwalifikacje wynikajgce z wybranej specjalizacji

Perspektywy zawodowe/ Praca
+ w klubach fitness, w klubach sportowych
+ w osrodkach Wellness i SPA
+ w centrach fizjoterapii i w sanatoriach

+ wtasna dziatalnosci gospodarcza w zakresie
sportu masowego
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Sprawnosc¢ fizyczna
w sitach specjalnych

Kierunek studiéw Sprawnosé fizyczna w sitach specjalnych taczy wiedze
z obszaru wychowania fizycznego, podstaw bezpieczenstwa, historii i teorii woj-
skowosci oraz dziatan specjalnych z uzyskaniem wysokiej sprawnosci fizycz-
nej. Propozycja skierowana jest do os6b zainteresowanych stuzba w formacjach
mundurowych i jednostkach specjalnych.

Absolwenci kierunku Sprawnos¢ fizyczna w sitach specjalnych majag by¢ gruntow-
nie przygotowani psychofizycznie do przejscia procesu kwalifikacji, a nastepnie do
stuzby w jednostkach Sit Specjalnych lub innych formacjach mundurowych.
Potgczenie klasycznej wiedzy akademickiej oraz umiejetnosci praktycznych
powinno wyrozniac ich posrod absolwentéw zblizonych kierunkow pod wzgledem
wszechstronnego przygotowania fizycznego.

Absolwent bedzie posiada¢ wiedze z zakresu wychowania fizycznego i bedzie
przygotowany do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego w formacjach mun-
durowych. Podczas studiéw nabedzie umiejetnosci w wielu dyscyplinach sporto-
wych, w szczegdlnosci w ,sportach pro obronnych’”, takich jak: strzelectwo, sporty
walki, surwiwal.

Zdobyta wiedza, umiejetnosci i kompetencje zawodowe umozliwig realizacje zadan
stuzbowych w jednostkach specjalnych MON lub MSWiA, a takze w innych  jed-
nostkach Sit Zbrojnych lub formacjach mundurowych.

Przedmiotowy kierunek objety jest szkoleniem w ramach Legii Akademickiej.
Przedmioty rekrutacyjne

+ jezyk polski
+ jezyk obcy oraz dowolny przedmiot wybrany przez kandydata

+ egzamin sprawnosciowy

Na kierunek obowigzuje egzamin sprawnosciowy.
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stopien / pierwszy
forma / stacjonarna

profil / praktyczny

Specjalizacje

+ instruktor strzelectwa sportowego

Specjalizacje do wyboru
instruktor ptywania
+ instruktor samoobrony /sportéw walki
instruktor surwiwalu
ratownik wodny

Kontynuacja:

+ Turystyka i rekreacja Il stopnia, Sport Il stopnia,
Zarzgdzanie w Sporcie Il stopnia, studia podyplo-
mowe, kursy specjalistyczne

Kwalifikacje zawodowe

+ Absolwent otrzyma tytut zawodowy licencjata

kompetencje w zakresie przygotowania i realizacji
zaje¢ sportowych w jednostkach wojskowych

+ zawodowe uprawnienia Instruktora strzelectwa
sportowego oraz w zakresie wybranej specjalizacji

Perspektywy zawodowe / Stuzba

+ w Wojskach Specjalnych Sit Zbrojnych RPstuzba
w jednostkach wojskowych innych Rodzajéw Sit
Zbrojnych RP

+ w jednostkach wojskowych i innych Rodza jéw Sit
Zbrojnych RPstuzba w Policji

+ w Strazy Granicznej

Studia I stopnia
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Jednolite studia magisterskie

Fizjoterapia

Studia na kierunku fizjoterapia sg studiami o charakterze interdyscyplinarnym,
koncentrujg sie na zagadnieniach zwigzanych z nauka o zdrowiu, medycyna,
naukami spotecznymi i o kulturze fizycznej w zakresie uzyskania wiedzy, umie-
jetnosci i kompetencji niezbednych do samodzielnego wykonywania zawodu
fizjoterapeuty.

Absolwent zdobedzie umiejetnosci w zakresie prawidtowego ksztattowania, pod-
trzymywania i przywracania funkcji ruchowych osobom, ktére utracity zdrowie lub
osobom niepetnosprawnym. Wie jak usuwac¢ dolegliwosci towarzyszgce chorobie
oraz jak zapobiegac jej postepowi i nawrotom.

Uzyskuje kompetencje w zakresie diagnostyki funkcjonalnej, planowania i wykony-
wania zabiegéw fizjoterapeutycznych (kinezyterapii, fizykoterapii, masazu, terapii
manualnej, odnowy biologicznej, doboru sprzetu protetyczno-ortotycznego i po-

mocy rehabilitacyjnych) oraz wdrazania dziatan profilaktycznych zapobiegajgcych
chorobom i niepetnosprawnosci ruchowej.

Kierunek przygotowuje do wykonywania medycznego zawodu regulowanego usta-
wowo, wyroznia sie duzg liczbg zajec¢ praktycznych prowadzonych w szpitalach
i przychodniach. Wysokospecjalistyczna kadra nauczycieli akademickich zapewnia
ksztatcenie na wysokim poziomie teoretycznym i praktycznym.

Przedmioty rekrutacyjne
+ jezyk polski

+ jezyk obcy oraz dowolny przedmiot wybrany przez kandydata sposrod
biologii, chemii lub fizyki.

Kontynuacja

- studia podyplomowe, kursy specjalistyczne
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stopien / jednolite studia magisterskie
forma / stacjonarna

profil / praktyczny

Kwalifikacje zawodowe

+ Absolwent otrzymuje tytut zawodowy magistra

w zakresie fizjoterapii

Perspektywy zawodowe / Praca

- w jednostkach ochrony zdrowia (szpitalach, sana-

toriach, ambulatoriach i przychodniach rehabilita-
cyjnych)

+ w gabinetach fizjoterapeutycznych
+ w osrodkach prowadzacych dziatalnosé prozdro-

wotng (typu wellness, spa, odnowa biologiczna)

+ w klubach sportowych, jako fizjoterapeuci perso-

nalni sportowcow

+ w osrodkach prowadzacych dziatalnosc¢ korekeyj-

no-kompensacyjna

+w szkofach i przedszkolach prowadzacych naucza-

nie integracyjne i specjalne
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Wychowanie fizyczne

Studia na kierunku Wychowanie fizyczne stworzone sg do oséb, dla ktérych
sport i ogodlnie pojeta aktywnosé fizyczna stanowi istotng czesé zycia, a swoja
przysztosé chcialyby zwigza¢ z propagowaniem sportowego trybu zycia lub tre-
nowaniem innych. Studenci poznajg interdyscyplinarne podejscie do zagadnien z
zakresu kultury fizycznej oraz specyfike poszczegoélnych dyscyplin sportowych,
ponadto opanowuja bogaty zaséb éwiczen oraz umiejetnosci metodycznych.

Mocng strong Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu jest kadra naukowo-dy-
daktyczna, w sktad ktérej wehodzg zaréwno naukowcey prowadzacy badania nauko-
we i publikujgcy wyniki w recenzowanych, wysoko punktowanych czasopismach o
zasiegu miedzynarodowym, jak i trenerzy kadr olimpijskich, narodowych oraz wybit-
ni sportowcy, prowadzacy zajecia praktyczne.

Kryteria kwalifikacji
- $rednia ocen uzyskanych podczas studiow

O przyjecie na studia Il stopnia mogg ubiegac sie wytacznie absolwenci studiow
| stopnia w zakresie wychowania fizycznego.

Specjalizacje

Specjalizacja instruktorska w wybranej dyscyplinie sportu lub specjalizacja trener-
ska bedaca kontynuacja specjalizacji ze studiéw | stopnia.

+ Gimnastyka sportowa, Judo, Koszykdwka, Kulturystyka, Lekka atletyka, Pitka
nozna, Pitka reczna, Pitka siatkowa, Ptywanie, Strzelectwo sportowe i dyna-
miczne, Tenis, Zeglarstwo, Zeglarstwo deskowe (windsurfing i kiteboarding),
Fitness — ¢wiczenia sitowe, Fitness — nowoczesne formy gimnastyki, Przygo-
towanie motoryczne, Przygotowanie motoryczne w sportach walki, Trener per-
sonalny, Komunikacja i dziennikarstwo sportowe, Odnowa biologiczna, Trening
mentalny w sporcie, Zarzadzanie w sporcie, Organizacja imprez sportowych.

Uruchomienie danej specjalizacji uzaleznione jest od zapisania sie wymaganej
liczby osob chetnych.

Studia Il stopnia

stopien / drugi
forma / stacjonarna

profil / praktyczny

Kontynuacja

+ studia podyplomowe, kursy specjalistyczne

Kwalifikacje zawodowe
+ tytut zawodowy magistra w zakresie wychowania
fizycznego

uprawnienia do pracy w charakterze nauczyciela
wychowania fizycznego w szkotach ponadpod-
stawowych

kwalifikacje wynikajgce z wybranej specjalizacji
uprawnienia wychowawcy kolonijnego

Perspektywy zawodowe / Praca

+ w szkofach podstawowych i ponadpodstawo-
wych, placowkach oswiatowo-wychowawczych

+ winstytucjach kultury fizycznej

+ w administracji samorzgdowej i panstwowej
+ w klubach sportowych

+ w obiektach sportowych i rekreacyjnych

+ w organizacjach spotecznych

+ w mediach

+ wiasna dziatalnos¢ gospodarcza zwigzana
z rynkiem sportu
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Sport

Studia na kierunku Sport sg przede wszystkim kierowane do oséb, ktére chca
potaczyé kariere sportowa ze zdobywaniem i poszerzaniem wiedzy z zakresu
réznych aspektow funkcjonowania sportu.

Zajecia prowadzg doswiadczeni praktycy — trenerzy z wieloletnim stazem pra-
cy na roznych poziomach mistrzostwa sportowego, bogatym doswiadczeniem
i warsztatem metodycznym. Doswiadczenie praktyczne poparte jest wiedza
naukowa. Zajecia prowadzone sg takze przez najlepszych naukowcow prowadza-
cych badania na potrzeby sportu, publikujgcych wyniki w recenzowanych i wysoko
punktowanych czasopismach o zasiegu miedzynarodowym.

Absolwent kierunku Sport zna najnowsze trendy szkoleniowe, posiada praktycz-
ng wiedze i umiejetnosci z zakresu teorii i praktyki treningu wybranego sportu.

Program studiow obejmuje podstawy przedsiebiorczosci, zarzadzania i marketingu
w sporcie, pozwalajgc absolwentom na swobodne poruszanie na rynku sportu, ro-
zumienie jego podstawowych funkgcji i wystepujacych na nim zaleznosci.

Specjalizacje trenerskie, instruktorskie i inne

Gimnastyka sportowa, Judo, Koszykdwka, Kulturystyka, Lekka atletyka, Pitka
nozna, Pitka reczna, Pitka siatkowa, Ptywanie, Strzelectwo sportowe i dyna-
miczne, Tenis, Zeglarstwo, Zeglarstwo deskowe (windsurfing i kiteboarding),
Fitness — éwiczenia sitowe, Fitness — nowoczesne formy gimnastyki, Przygo-
towanie motoryczne, Przygotowanie motoryczne w sportach walki, Trener per-
sonalny, Komunikacja i dziennikarstwo sportowe, Odnowa biologiczna, Trening
mentalny w sporcie, Zarzadzanie w sporcie, Organizacja imprez sportowych.

Uruchomienie danej specjalizacji uzaleznione jest od zapisania sie wymagane;j licz-
by oséb chetnych.
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stopien / drugi
forma / stacjonarna

profil / praktyczny

Kontynuacja

studia podyplomowe, kursy specjalistyczne
Studia prowadzone sg takze w jezyku angielskim

Kryteria kwalifikacji

$rednia ocen uzyskanych podczas studiow

Kwalifikacje zawodowe

+ tytut zawodowy magistra w zakresie sportu

dyplom trenera lub instruktora sportu w dyscypli-
nie bedacej przedmiotem specjalnosci

Perspektywy zawodowe / Praca

+ w klubach, UKS-ach i zwigzkach sportowych

+ w sztabach szkoleniowych zawodnikéw i druzyn
sportowych

+ w obiektach sportowych i rekreacyjnych

- w mediach

+ wiasna dziatalnosé gospodarcza zwigzana
z rynkiem sportu
w wydzielonych komorkach i samodzielnych jed-
nostkach gospodarczych organéw samorzgdu
terytorialnego (OSiR, GOSIR)

Studia Il stopnia
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Turystyka i rekreacja

Studia na kierunku Turystyka i rekreacja to oferta skierowana do oséb, ktore sg
zainteresowane szeroko rozumiang turystyka i rekreacja. Studia wyrézniaja sie
duza liczba zaje¢ praktycznych, realizowanych m.in. w formie obozéw letnich
i zimowych, wedréwek kajakowych, rowerowych, pieszych i zeglarskich, turysty-
ki kwalifikowanej.

Mocng strong Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu jest kadra naukowo-
-dydaktyczna, w sktad ktorej wchodzg zaréwno naukowcey prowadzacy badania
naukowe i publikujgcy wyniki w recenzowanych i wysoko punktowanych czasopi-
smach o zasiegu miedzynarodowym, jak i specjalisci-praktycy w zakresie turystyki
i rekreacji.

Absolwent jest przygotowany do planowania, organizacji i realizacji réznych form
aktywnosci fizycznej oraz do petnienia zadan na typowych stanowiskach w obstu-
dze turystyki, hotelarstwie i gastronomii, branzy spa&wellness, sitowniach i klu-
bach fitness.

Kryteria kwalifikacji

+ $rednia ocen uzyskanych podczas studiow
Specjalizacje

+ zarzadzanie przedsiebiorstwem turystycznym i sportowym
+ terapeuta Spa

+ trener personalny

+ zywienie i suplementacja

Studia Il stopnia

stopien / drugi
forma / stacjonarne

profil / praktyczny

Kontynuacja
- studia podyplomowe, kursy specjalistyczne
Kwalifikacje zawodowe

+ tytut zawodowy magistra w zakresie turystyki
i rekreacji

Perspektywy zawodowe / Praca

+w podmiotach prowadzacych dziatalnos¢ w zakre-
sie turystyki i rekreaciji, jak hotele, biura podrozy,
gabinety odnowy biologicznej, obiekty sportowe
i rekreacyjne, salony spa, restauracje i inne obiekty
gastronomiczne, gabinety dietetyczne

+ wiasna dziatalnos¢ gospodarcza
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Zarzqgdzanie w sporcie

Studia na kierunku Zarzadzanie w sporcie maja koncentrowaé sie na pracy
w branzy sportowej, zarowno w obszarze zarzadzania organizacjami i zespo-
tami sportowymi, zarzadzania infrastruktura sportowa, jak i organizacji imprez
sportowych. Podkresli¢ nalezy, ze przygotowanie absolwenta bedzie dotyczyto
za- réwno sportu wyczynowego, jak i prowadzenia dziatalnosci w obszarze spor-
tu dla wszystkich. Potaczenie klasycznej wiedzy akademickiej oraz umiejetnosci
praktycznych powinno odréznia¢ ich posréd absolwentow zblizonych kierunkow,
a szczegolnie kierunkéw sport oraz zarzadzanie i marketing, ze wzgledu na
wybitne skupienie sie na praktycznych aspektach funkcjonowania dziatalnosci
sportowej.

Absolwent zdobedzie umiejetnos¢ zarzadzania organizacjami sportowymi réz-
nego typu, projektowania i budowania marki sportowej, doboru i prowadzenia
dziatan marketingowych w sporcie, ksztattowania sponsoringu oraz stosowania
narzedzi oraz technik Public Relations w zarzgdzaniu organizacjami sportowymi,
samodzielnego podejmowania dziatalnosci gospodarczej i spotecznej w sporcie.

Absolwent powinien znac¢ jezyk obcy na poziomie biegtosci B2 Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego Rady Europy oraz umie¢ postugiwac sie
jezykiem specjalistycznym umozliwiajgcym porozumiewanie sie w ramach aktyw-
nosci zawodowe;j.

Kwalifikacje zawodowe

+ tytut zawodowy magistra w zakresie zarzadzania w sporcie

Kryteria kwalifikacji

+ $rednia ocen uzyskanych podczas studiow
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stopien / drugi
forma /stacjonarna

profil / praktyczny

Kontynuacja

studia podyplomowe, kursy specjalistyczne

Perspektywy zawodowe / Praca

+ w organizacjach sportowych — sekcje, kluby,

zwigzki, zrzeszenia, ligi i federacje sportowe

+ w firmach budujacych i zarzadzajgcych obiektami

sportowymi

u producentow i dystrybutorow sprzetu sporto-
wego oraz pozostatych débr materialnych zwia-
zanych ze sportem (np. gadzetéw, pamiagtek, gier
komputerowych etc.)

+ w agencjach sportowych, reprezentujgcych w re-

lacjach handlowych organizacje sportowe i spor-
towecow

+w firmach konsultingowych i agencjach marketin-

gu sportowego, specjalizujgcych sie w obstudze
podmiotéw rynku sportowego w zakresie sponso-
ringu lub ba dan marketingowych

+ w mediach sportowych, jako dostawcy informacji,

7 ktorych korzystajg widzowie

+ w organach wtadzy rzagdowej i samorzgdowe;j

Studia Il stopnia
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Szkota Doktorska

8l SZKOLA DOKTORSKA

Szkota Doktorska Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdarisku ksztatci w dyscyplinie

NAUKI O KULTURZE FIZYCZNEJ

Powstawanie wysokiej jakosci rozpraw doktorskich mozliwe jest dzieki wspotpra-
cy z wybitnymi profesorami oraz pracy w istniejgcych zespotach badawczych pro-
wadzonych przez znakomitych naukowcow

START for Ph.D.
in SPORT & FITNESS SCIENCES

Postgraduate research can be differentiated from bachelor's and master's degre-
es because it involves creating new knowledge or applying existing knowledge
in a new way:

SPORT AND FITNESS SCIENCES

The traditional model for doctoral training has been based on the student-supervi-
sor relationship, in which the doctoral supervisor acts as mentor to the new rese-

archer.

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdansku
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http:/phdsportfitness.awf.gda.pl
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WYCHOWANIE FIZYCZNE
DLA NAUCZYCIELI

Celem studiow jest zdobycie wiedzy i umiejetnosci niezbednych
do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego jako drugiego
przedmiotu w placéwkach oswiatowych.

studia podyplomowe

strona 29

Uczestnikami studiow moga zosta¢ nauczyciele innych przedmiotow —
absolwenci wszystkich kierunkéw studiow wyzszych posiadajgcy tytut
inzyniera, licencjata lub magistra oraz przygotowanie pedagogiczne
do pracy w zawodzie nauczyciela.

Studia trwajg trzy semestry i prowadzone sg w formie wyktadow, ¢wiczen
teoretycznych, ¢wiczen praktycznych, warsztatéw metodycznych oraz
zajec¢ online.

Szczegoty:

https://awf.gda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe/
studia-podyplomowe/

https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2020-1 123
https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly, 10 2020-3 131
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia, 11_1-2020-11_268
https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2022-6 380

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdarisku

Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

Studia podyplomowe
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PRZYGOTOWANIE |
PE D AGOG ’CZN E studia podyplomowe

Celem studiéw jest przygotowanie absolwentéw kierunkow
nienauczycielskich do pracy w charakterze nauczyciela. !

Uczestnikami studiow mogg zosta¢ osoby legitymujgce sie dyplo-
mem studiéw wyzszych (absolwenci wszystkich kierunkow —stu-
didw wyzszych posiadajgcy tytut inzyniera, licencjata lub magistra).

Studia trwajg trzy semestry i sg prowadzone w formie wykfadow, ¢wi-
czen teoretycznych, ¢wiczen praktycznych i warsztatow metodycznych.

Szczegoty:

https://awf.gda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe
studia-podyplomowe/

https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2021-5_293
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia, 11_1-2021-7_418
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia, 11_1-2021-7_421

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdarisku

Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl
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TRENER PRZYGOTOWANIA
MOTORYCZNEGO

Celem studiow jest przygotowanie do planowania, organizowa-
nia i realizacji procesu przygotowania motorycznego w spor-
tach indywidualnych i zespotowych.

Uczestnikami studiow moga zostac¢ absolwenci wszystkich kierunkow
studiow wyzszych posiadajgcy tytut inzyniera, licencjata lub magistra.

Studia trwajg dwa semestry i prowadzone sg w formie wykfadow i zaje¢
warsztatowych.

Szczegoty:

https://awf.gda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe
studia-podyplomowe

https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2022-1_328
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia, 11_1-2022-2_532
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia, 11_1-2022-2_533

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdarisku

Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

studia podyplomowe
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DIETETYKA W SPORCIE
| REKREACJI

Celem studiow jest nabycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie
rekomendaciji dietetycznych dla os6b uprawiajacych sport i re-
kreacyjna aktywnos¢ fizyczng, w tym oceny i planowania zy-
wienia oraz strategii dietetycznych i suplementacyjnych.

Uczestnikami studiow moga zostac¢ absolwenci wszystkich kierunkow
studiow wyzszych posiadajgcy tytut inzyniera, licencjata lub magistra.

Studia trwajg dwa semestry i prowadzone sg w formie wyktadéw,
¢wiczen, warsztatow zywieniowych oraz zajec online.

Szczegoty:

https://awf.gda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe/
studia-podyplomowe

https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2021-5_292
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2021-7_420
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia, 11_1-2022-10_648

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdarisku

Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

Oferta edukacyjna 2023/2024

studia podyplomowe
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TRENER MENTALNY
W SPORCIE

Celem studiéw jest zdobycie wiedzy i umiejetnosci niezbednej
do indywidualnej i zespotowej pracy w zakresie przygotowania
i rozwoju mentalnego ze sportowcem, trenerem i druzyna.

Uczestnikami studiow mogg zosta¢ absolwenci wszystkich kierunkow
studiow wyzszych posiadajgcy tytut inzyniera, licencjata lub magistra.

Studia trwajg dwa semestry i prowadzone sg w formie wyktadéw i zajeé
warsztatowych.

Szczegoty:

https://awf.gda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe
studia-podyplomowe

https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2021-6_295
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2021-7_419

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdarisku

Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

studia podyplomowe
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ZARZADZANIE
BEZPIECZENSTWEM PUBLICZNYM

Celem studiow jest wyposazenie absolwentow w specjalistycz-
na i praktyczna wiedze o rozmaitych aspektach wspotczesnego
bezpieczenstwa i zarzadzania nim, z uwzglednieniem najnow-
szych danych i kierunkéw zmian.

Uczestnikami studiow moga zosta¢ absolwenci wszystkich kierunkow
studiow wyzszych posiadajgcy tytut inzyniera, licencjata lub magistra.

Studia trwajg dwa semestry i prowadzone sg w formie wyktadéw online
oraz zaje¢ praktycznych (pogadanki, dyskusje, prezentacje, metody sytu-
acyjne, problemowe i warsztatowe).

Szczegoty:

https://awf.qgda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe/
studia-podyplomowe

https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2022-6_377
https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2022-9 394
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia, 11_1-2022-7_593

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdarisku

Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

Oferta edukacyjna 2023/2024

studia podyplomowe
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ZARZADZANIE KRYZYSOWE

Celem studiow jest wyposazenie absolwentéow w spe-
cjalistyczng i praktyczng wiedze o réznych aspektach
zarzadzania kryzysowego w rozmaitych kontekstach sytuacyj-
nychwspétczesnegoswiata—kryzysyglobalne, miedzynarodowe,
regionalne, lokalne, miejscowe, militarne, polityczne,
energetyczne, ekologiczne, informatyczne, spoteczne,
kulturowe i inne z uwzglednieniem najnowszych faktéw i kierun-
kéw zmian.

Uczestnikami studiow moga zosta¢ absolwenci wszystkich kierunkow
studiow wyzszych posiadajgcy tytut inzyniera, licencjata lub magistra.

Studia trwajg dwa semestry i prowadzone sg w formie wyktfadéw online
oraz zaje¢ praktycznych (pogadanki, dyskusje, prezentacje, metody sytu-
acyjne, problemowe i warsztatowe).

Szczegoty:

https://awf.gda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe/
studia-podyplomowe

https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2022-6_378
https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2022-9_395
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2022-7_592

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdarisku

Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

studia podyplomowe
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MENTORING, TUTORING,
COACHING W EDUKACIJI | TERAPII studia podyplomowe

Celem studiow jest zdobycie wiedzy i umiejetnosci pozwala-
jacych podejmowaé dziatania ukierunkowane na rozwijanie
indywidualnych predyspozycji, talentow i zainteresowan,
zaréowno swoich podopiecznych, jak i wlasnych, utatwiajacych
podejmowanie decyzji i znalezienie wlasnej sciezki zyciowej,
w wymiarze osobistym i zawodowym.

Uczestnikami studiéw mogg zosta¢ absolwenci wszystkich kierunkéw
studidw wyzszych posiadajgcy tytut inzyniera, licencjata lub magistra.

Studia trwajg dwa semestry i prowadzone sg w formie wykatdéw online;
wykorzystujgc metody aktywizujgce, warsztatowe, ¢wiczebne, proble-
mowe, sytuacyjne; PRAKTYKI - mikronauczanie, superwizja, case study.

Szczegoty:

https://awf.gda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe/
studia-podyplomowe/

https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2022-9_397
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2022-10 647

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdarisku

Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl
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BEZPIECZENSTWO WODNE

Celem studiéw jest przygotowanie specjalistéw potrafigcych
kreatywnie rozwigzywaé problemy zwigzane z odpowiedzial-
nym i bezpiecznym gospodarowaniem zasobami $rodowiska
wodnego, analiza zagrozen i szacowaniem ryzyka, zarzadza-
niem aktywnosciami wodnymi, stosowaniem skutecznych
procedur ratowniczych, wtasciwym doborem i optymalnym
wykorzystaniem specjalistycznego sprzetu itp.

Uczestnikami studiéw mogg zosta¢ absolwenci wszystkich kierunkéw
studidw wyzszych posiadajgcy tytut inzyniera, licencjata lub magistra.

Studia trwajg dwa semestry i prowadzone sg w formie wyktadow online
oraz zaje¢ praktycznych (pogadanki, dyskusje, prezentacje, metody sytu-
acyjne, problemowe i warsztatowe).

Szczegoty:

https://awf.gda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe
studia-podyplomowe

https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2022-6_379
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2022-7_594

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdarisku

Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

studia podyplomowe
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PEDAGOGIKA TERAPEUTYCZNA
| TERAPIA SRODOWISKOWA *

Celem studiow jest zdobycie wiedzy i umiejetnosci z zakre-
su wspoétczesnie realizowanej pedagogiki terapeutycznej
(leczniczej) i terapii Srodowiskowej do pracy z dzie¢mi,
mtodzieza, dorostymi i senioramicierpigcymi na choroby prze-
wlekle, wymagajacymi opieki paliatywnej i terminalnej oraz
niepetnosprawnymi ruchowo.

Uczestnikami studiow mogg zostac¢ absolwenci wszystkich kierunkow
studidw wyzszych w zakresie pedagogiki specjalnej oraz przygotowa-
niem pedagogicznym; osoby legitymujgce sie dyplomem studidow wyz-
szych - minimum licencjackich z przygotowaniem pedagogicznym - do
nauczania przedmiotu lub prowadzenia zaje¢ (osoby nie posiadajace
przygotowania w zakresie pedagogiki specjalnej).

Studia trwajg trzy semestry i prowadzone sg w formie hybrydowej — za-
jecia o charakterze teoretycznym realizowane sg na platformie Teams, a
zajecia o charakterze praktycznym w formie stacjonarnej (metody akty-
wizujgce, warsztatowe, ¢wiczebne, problemowe, sytuacyjne).

Szczegoty:

https://awf.qda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe
studia-podyplomowe

* Dokumentacja w przygotowaniu

im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdarisku

Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej

Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu

Oferta edukacyjna 2023/2024

studia podyplomowe
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NAUCZANIE
EDUKACJI DLA BEZPIECZENSTWA
| CYBERBEZPIECZENSTWA
ZE STRZELECTWEM *

Celem studiow jest przygotowanie nauczycieli do nauczania
kolejnego przedmiotu oraz wyposazenie ich w nowe kompeten-
cje obejmujace: znajomos$¢ zagadnien w zakresie niezbednym
do realizacji tresci ksztatcenia zawartych w podstawie progra-
mowej ksztatcenia ogdlnego w zakresie danego przedmiotu
(rodzaju zajec) i etapu edukacyjnego lub etapéw edukacyjnych
albo w podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie.

studia podyplomowe

Uczestnikami studiow mogg zostac¢ absolwenci wszystkich kierunkow
studiow wyzszych posiadajacy tytut inzyniera, licencjata lub magistra)
oraz posiadajgcy przygotowanie pedagogiczne do pracy w zawodzie
nauczyciela.

Studia trwajg trzy semestry i prowadzone sg w formie hybrydowej —
zajecia teoretyczne online, zajecia o charakterze praktycznym w formie
stacjonarnej w AWFiS.

Szczegoty:

https://awf.gda.pl/uczelnia/o-uczelni/studia-podyplomowe
studia-podyplomowe

* Dokumentacja w przygotowaniu

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdarisku

Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

Studia podyplomowe
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START FOR Ph.D.
IN SPORT & FITNESS SCIENCES *

Celem studiow jest przygotowanie do pracy o charakterze
badawczym.

Uczestnikami studiow mogg zostac¢ absolwenci wszystkich kierunkow
studiow wyzszych posiadajgcy tytut magistra.

Studia trwajg szes¢ semestrow i prowadzone sg w jezyku angielskim w
formie wykfadow online.

https://phdsportfitness.awf.gda.pl

https://awf.gdansk.sisco.info/uchwaly,10_2022-9_398
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia,11_1-2019-10_68
https://awf.gdansk.sisco.info/zarzadzenia, 11_1-2019-11_84

Postgraduate research can be differentiated from bachelor's and ma-
ster's degre- es because it involves creating new knowledge or applying
existing knowledge in a new way: SPORT AND FITNESS SCIENCES

The traditional model for doctoral training has been based on the stu-

dent-supervi- sor relationship, in which the doctoral supervisor acts as
mentor to the new rese- archer.

* Dokumentacja studiow w przygotowaniu

im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdarisku

Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej

Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu

Oferta edukacyjna 2023/2024

studia podyplomowe
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INNE FORMY KSZTAtCENIA

+ kurs konsultanta dogoterapii

+ kurs instruktora pitki recznej
kurs instruktora rekreacji ruchowej — fitness
kurs techniki intrewencji

+ szkolenie pilates basic

+ szkolenie stretching

Celem proponowanych kurséw jest uzyskanie m. in. tytutu instruktora spor-
tu, instruktora rekreacji ruchowej lub trenera.

Uczestnikami kursu moga zosta¢ osoby, ktére ukoniczyty 18 lat, posiadaja co
najmniej wyksztatcenie $rednie oraz nie byty skazane prawomocnym wyrokiem
za umysline przestepstwo (w rozumieniu ustawy z dnia 13 czerwca 2013 r.

Dz. U.z23.07.2013 r. poz. 829).

Kurs moze odbywac sie w cyklu krétszym niz jeden semestr i prowadzony jest w
formie éwiczen teoretycznych i praktycznych.

W8I,
SISO Ze.
Sz 3

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdarisku

ky

Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
Kontakt: tel.: +48 603 766 369, e-mail: agnieszka.podbielska@awf.gda.pl
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POZNAJ AKADEMIE WYCHOWANIA FIZYCZNEGO | SPORTU W GDANSKU

1952 - powotanie do zycia Technikum Wychowania 1992 - uzyskanie uprawnien do nadawania stopnia
Fizycznego doktora nauk o kulturze fizycznej

1957 - uruchomienie przy TWF studium nauczycielskiego 1999 - uzyskanie uprawnier do nadawania stopnia
wychowania fizycznego doktora habilitowanego nauk o kulturze fizycznej

1969 - przeksztatcenie TWF w Wyzszg Szkote Wychowania 20071 - zmiana nazwy z Akademii Wychowania Fizyczne-
Fizycznego go na Akademie Wychowania Fizycznego i Sportu

1973 - nadanie WSWF imienia Jedrzeja Sniadeckiego 2014 - zakoriczenie termomodernizacji kampusu

1981 - przeksztatcenie WSWF w Akademie Wychowania 2015 - rozbudowa mariny w Narodowym Centrum
Fizycznego § Zeglarstwa AWFiS im. dr. Krzysztofa Zawalskiego

-

ol

mm-

2018 - oddanie do uzytku Hali Gimnastycznej Leszka Blanika:
Centrum Innowacyjno-Wdrozeniowego AWFiS

2019 - powstanie Wydziatu Kultury Fizycznej



Zespot Tanca Ludowego ,Neptun” AWFiS

Powstat w 1984 roku z mitosci do tanca i z potrze-
by serca. Przez 35 lat w Zespole serce zostawito
ponad 500 muzykow, tancerzy i studentow.
Uczestnictwo w tak wielkim przedsiewzieciu, jakim jest
pielegnowanietradycjinarodowych poprzez dziatalnos¢
w Zespole, byto i jest motywowane checig repre-
zentowania Miasta Gdanska, regionu pomorskiego,
a przede wszystkim Polski w réznego rodzaju festiwa-
lach, koncertach i spotkaniach promujacych nasz kraj.

Akademicki Zwigzek Sportowy

AZS to najwieksze stowarzyszenie sportowe w Polsce
dziatajace nieprzerwanie od ponad wieku. Dzieki swojej
bogatej historii stat sie najbardziej liczng organizacja
studencka dziatajgcg na polskich uczelniach. Najwiek-
szymi gwiazdami byli w przesztosci m.in. Halina Kono-
packa, Waldemar Baszanowski i Jacek Wszota, a takze
nasi doskonali medalisci olimpijscy jak Leszek Blanik,
Adam Korol, Tomasz Tomiak, Maciej tasicki, Ania Ry-
bicka, Sylwia Gruchata, Magda Mroczkiewicz, Ryszard
Sobczak czy Cezary Siess.

Rada Samorzadu Studentow

RSS reprezentuje ogot wszystkich studentéw AWFIS.
Samorzad studencki stara sie rozwigzywac wszelkie
problemy napotkane przez studentdw, a takze organizu-
je wiele wydarzen, aby kazdy absolwent kojarzyt studia
na AWFiS jako najlepszy i niepowtarzalny czas w swoim
Zyciu.

Akademickie Centrum Karier

ACK AWFiS w Gdansku zapewnia doradztwo zawodo-
we, pozwalajgce profesjonalnie zdiagnozowac opty-
malne Sciezki rozwoju kariery zawodowej jak rowniez
dostarczy¢ praktycznej wiedzy i rozwiniecie umiejetno-
Sci, zapewniajgcych odpowiednie zachowanie na rynku
pracy, tak by zwiekszy¢ szanse absolwentow uczelni na
zatrudnienie przez wybranego pracodawce.
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OBIEKTY
AWFiS

Hala Gimnastyczna Leszka Blanika Laboratorium Wysitku Fizycznego
Centrum Innowacyjno-Wdrozeniowe AWFiS i Genetyki w Sporcie

Ptywalnia im. Reginy Ziétkowskiej Stadion lekkoatletyczny Biblioteka Gtéwna



Boisko pitkarskie
z atestem FIFA 1

Sale taneczne Kryta bieznia lekkoatletyczna Sale do sportéw walki
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Filharmonia Battycka Opera Battycka fot. k. Mystkowski

-

P

Europejskie Centrum Solidarnosci Opera Lesna w Sopocie
fot. Grzegorz Mehring

STUDIUJ I ZYJ W TROJMIESCIE

Muzeum Il Wojny Swiatowej w Gdarisku

Centrum Nauki Experyment w Gdyni Scena Letnia Teatru Miejskiego w Gdyni
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Ergo Arena Gdynia Arena gdyniasport pl
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Korty tenisowe w Sopocie Aquapark Sopot Marina Gdynia gdyniasport pl
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WYPOCZYNEK







SKONTAKTUJ SIE Z NAMI

Rekrutacja studia | i Il stopnia oraz jednolite studia magisterskie
tel: +48 58 55 47 452

e-mail: rekrutacja@awf.gda.pl

Rekrutacja do Szkoty Doktorskiej

tel.: +48 58 55 47 262, +48 603 766 393

e-mail: szkola.doktorska@awf.gda.pl

Rekrutacja studia podyplomowe i inne formy ksztatcenia

Uczelniane Centrum Edukacji Ustawicznej
tel.: +48 603 766 369

e-mail: biurouceu@awf.gda.pl

Projekt informatora: Mikotaj Polak

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdansku
ul. Kazimierza Gorskiego 1
80-336 Gdansk




